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              a V-a ediţie a Cupei României de Autoapărare 2013

  

            Concurs/Festival pentru promovarea artelor marţiale tradiţionale( nesportive) cât
 şi a celor recunoscute ca arte marţiale sportive. În premieră vom organiza şi categorie de
participare pentru persoane cu dizabilităţi, scopul acestui concurs fiind acela de a promova şi
acest segment( categorie de participare pentru nevăzători, surdo-muţi).

  

                                            

  

           Concursul este unul inter-stiluri, deschis tuturor stilurilor/şcolilor de arte marţiale,
indiferent de federaţie, în spiritul artelor marţiale şi al prieteniei, cu respectarea regulamentului
de organizare.

  

  

Organizator: WSDA / CSSBV
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Data şi locul desfăşurării: 23 Februarie 2013, Braşov

  

      

  

  

  

Probe de participare: 

    
    -  · Demonstrative Echipe: +18, -18, -14,-10 ani( 2-8 pers./ echipă mix F+M)  
    -  · Forme/Kata Echipe Mixt: +18, -18, -14,-10 ani ( 3 pers./echipă mixt F+M)   
    -  · Autoapărare Mixt: +18,-18,-16,-14,-12,-10,-8 ani(2 pers./echipă mixt F+M)   
    -  · Arme / Kobudo Forme: +18, -18, -14,-10 ani (Individual mixt F+M)   

  

Premii: 

    
    -  · Medalii gravate cu evenimentul pentru locurile 1, 2, 3.  
    -  · Diplome cu un design deosebit.  
    -  · Cupe deosebite pentru cluburile cu cele mai multe puncte  
    -  · Diplome de participare pentru toţi participanţii la concurs cu titlul de MENŢIUNE şi trofee
participare cluburi.   

  

Taxe de participare: 

    
    -  · 300 lei / Club(secţie sau grupă) până în 20 sportivi înscrişi   
    -  · 600 lei / Club(secţie sau grupă) peste 20 de sportivi înscrişi   
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Taxele pe club dau dreptul fiecărui instructor să îşi înscrie câţi sportivi doreşte şi la ce probe
doreşte la liber cu o singură condiţie, ca un sportiv să NU facă parte din mai multe echipe, pe
aceiaşi probă.

  

Tabelele de participare va rugăm să le completaţi cu datele exacte şi pe coloane participare cu 
DA sau NU.

  

  

Condiţii: Pentru o bună organizare data limită de înscriere va fi de 15. Februarie 2013. După
această data 
NU se vor mai accepta înscrieri
. Plata probelor se poate face anticipat prin virament bancar(vezi formular de înscriere) sau în
ziua concursului înainte de acces.

  

  

Regulament: General:

    
    -  · Demonstrative Echipe, notare ca la forme 6.00 – 8.00  
    -  · Kata Echipe Mixte, notare între 6.00-8.00   
    -  · Autoapărare Mixt, notare între 6.00-8.00   
    -  · Arme / Kobudo Forme, notare între 6.00-8.00  

  

Informaţii:

    
    -  · Obligatoriu fiecare club va desemna 1 arbitru experimentat, arbitrii vor fi plătiţi de către
organizator.   
    -  · Uniforma de participare va fi cea specifică stilului  
    -  · Pentru participare este necesar acord medic şi părinte  

  

 3 / 5



României de Autoapărare 2013
Luni, 28 Ianuarie 2013 10:18

Utile:

    
    -  Toate probele vor fi organizate şi împărţite      echitabil de aşa natură încât să fie câte 4
echipe per categorie, unde      fiecare, copil, sportiv să ia o medalie, excepţie făcând probele     
inter-stiluri.   

    
    -  Organizatorul pune la dispoziţie: echipă medicală, şedinţă de arbitraj, stand     
echipamente de arte marţiale, stand Food, stand foto-video, cadru festiv,      gustare pentru
arbitri.   
    -  Accesul invitaţilor adiacenţi      echipelor(părinţi, rude, susţinători, public) se va face pe
bază de      invitaţie normală cost 5 lei(tribună) şi VIP cost 25 lei(VIP vor avea      locuri limitate
ca număr, aproape de suprafaţa de concurs).   
    -  Contestaţii se pot face în termen de 10 minute de la încheierea probei direct la     
OBSERVATORUL de concurs, DOAR de către ANTRENOR(exclus asistenţi sau      părinţi),
conform cu regulamentul cu privire la contestaţii aflat la masa      de concurs. Costul contestaţiei
este de 100 lei plătibili pe loc şi   

  

NE-RETURNABILI.

  

  

TELEFON ŞI E-MAIL: 0735771128 e-mail:  wsdaoffice@yahoo.com

  

  

Braşov, 07 Ianuarie 2013

  

Promotor Eveniment

  

WSDA / CSSBV
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ILIE Nicuşor

  

REGULAMENT

  

    
    -  Demonstrative pe echipe, această probă vrem să o dezvoltăm şi să o promovăm foarte
atent.      Echipele vor fi din min. 2 maxim 8 sportivi, mixt fete şi băieţi, fiecare      echipă
pregăteşte 2 demonstrative diferite pentru două tururi,      demonstrativele vor fi la liberă
alegere, cu o singură condiţie să nu se      folosească foc deschis, obligatoriu demonstrativul va
fi însoţit de      coloană sonoră. Arbitrajul se va realize ca la forme/kata, punctajul cel mai mare
din cele două      tururi va fi cel valid. Notare se va face între 6.00-8.00 şi se vor      urmării
indicatorii: etichetă, nivel      tehnic, măiestrie, spirit, coregrafie.  

    
    -  La      probele de kata echipe mix în funcţie de numărul de participanţi se va      organiza
kata tradiţional (gen Okinawa) şi kata modern (gen shotokan,      wado,shito, kyokushin) sau pe
stil /şcoală      dacă există un număr mare de echipe,
locurile 1 şi 2 vor participa automat      la inter-stiluri. Echipa va fi formată din 3 membrii mixt fete
şi băieţi.      Arbitrajul se va realiza cu notare de la 6.00-8,00, fore la liberă      alegere.
 
    -  La      probele de autoapărare, vor fi perechi din acelaşi club, mixt fete      şi băieţi(atenţie
de aceiaşi vârstă) care vor executa 6 tehnici de      autoapărare, la liberă alegere,indiferent cine
le execută. Notarea va fi      idem cu cea de la proba de demonstrative pe echipe cu note între   
  6.00-8.00.Un singur tur.   
    -  La      probele de arme/kobudo individual dar mixt fete şi băieţi. Notare se      va face
idem ca la probele de kata pe echipe 6.00-8.00.Un singur tur.
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