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                         Clubul Sportiv BUSHI – CRAIOVA,

  

                                     

  

  

vă invită să participaţi la cea de-a XII-a ediţie a CUPEI Baniei-Petrache Triscu-karate interstiluri,
care va avea loc pe data de 29.09.2018 în Sala Sporturilor „ION CONSTANTINESCU” din
CRAIOVA începand cu orele 10.00.
1.Scopul competitiei: verificarea nivelului sportivilor, avand in vedere participarea cluburilor din
toate stilurile afiliate la Federatia Romana de Karate.
2.Locul de desfasurare: Sala Sporturilor “Ion Constantinescu” – Craiova.
3.Organizatori: -Clubul Sportiv “BUSHI”;
- Primaria Craiova;

      

  

- LPS “Petrache Triscu”;
- Clubul Sportiv Universitatea Craiova;
- Directia Judeteana pentru Sport si Tineret – Dolj.
4.Data competitiei: 29.09.2018
5.Programulcompetitiei*:
Sambata 29.09.2018 - ora 09.00 – 09.30 – inscrierea sportivilor,
- ora 09.30 – 10.00 – sedinta tehnica cu antrenorii;
- ora 10.00 – 10.15 – deschiderea oficiala a competitiei;
- ora 10.15 – 13.00 – eliminatorii si finale kata individual si echipe , feminin si masculin, toate
categoriile;
- ora 13.00 – 13.30 – festivitate de premiere – kata;

 1 / 5



CUPA Baniei-Petrache Triscu-karate interstiluri
Marţi, 18 Septembrie 2018 12:42

- ora 13.30 – 18.00 – eliminatorii si finale kumite ind. si echipe, fem. si masc., toate categoriile;
- ora 18.00 – 18.30 – festivitate de premiere kumite si clasamentul pe cluburi –inchiderea
competitiei.
*Programul poate suferi modificari, ce vor fi anuntate in timp util participantilor !
6.Conditii de participare la CupaBaniei-PetracheTriscu :
- inscrierea sportivilor se va face pana cel tarziu la data de 25.09.2018, la adresa de mail: bush
idojo@yahoo.com
- au drept de participare numai cluburile afiliate la F.R.K. . Sportivii vor avea asupra lor
legitimatia sportiva cu viza anuala, viza medicala si asigurarea de accidente;
- sportivii trebuie sa poarte echipament omologat FRK ;
- tabelul cu sportivii inscrisi este anexat la prezenta invitatie. Nume si prenume - scrise cu
majuscule numai in tabelul oficial al competitiei si se vor completa toate rubricile.
FEDERATIA ROMANA DE KARATE
C.S. „BUSHI” CRAIOVA
CRAIOVA, STR. FATA LUNCII Nr 1,
Mobil: 0745. 981.944, 0251.410.616 Antr. MITROI GERI
bushidojo@yahoo.com;
7.Taxa de participare:
- INDIVIDUAL
- 70 lei / sportiv / proba;
- 40 lei / sportiv / a doua proba;
- 40 lei / sportiv / a treia proba;
- 40 lei / sportiv / a patra proba.
- ECHIPE
- 90 lei / echipa / proba.
8.Contestatii: - se depun in scris la organizatori, imediat dupa terminarea probei de
concurs(impreuna cu proba video).
- taxa de contestatie este de 100 lei.
9. Probe sportive :
- Kata individual, feminin si masculin Copii, Minicadeti, Cadeti, Juniori si U21;
- Kata echipe, feminin si masculin Copii, Minicadeti, Cadeti si Juniori ;
- Kumite individual WKF, feminin si masculin Copii II si III, Minicadeti, Cadeti, Juniori si U21;
- Joc tehnic la mingi, feminin si masculin Copii I si II;
- Kumite ind. SHOBU IPPON, feminin si masculin Copii, Minicadeti, Cadeti, Juniori si U21;
- Kumite echipe SHOBU IPPON, feminin si masculin Copii 1(joc tehnic), Copii 2, Copii 3,
Minicadeti,
Cadeti si Juniori .
10. Categoriile de varsta si greutate pe probe :
1. Kata individual si echipe feminin si masculin: copii, minicadeti, cadeti, juniori si U21.
2. a) Joc tehnic la mingi, feminin si masculin Copii I
– categorii de varsta: –8 ani impliniti la data competitiei
– categoriide greutate: feminin = -25 kg / -30 kg/+30kg
masculin = -25 kg /-30 kg/+30kg
– durata efectiva a luptei: 40 secunde
b) Joc tehnic la mingi, feminin si masculin Copii II
–categorii de varsta: 8 –9 ani impliniti la data competitiei
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– categorii de greutate: feminin = -25 kg / -35 kg / +35kg
masculin = -30 kg /-40 kg / +40 kg
– durata efectiva a luptei: 40 secunde.
3. Kumite individual SHOBU IPPON, feminin si masculin:
Copii I
– categorii de varsta: –8 ani la data competitiei
– categoriide greutate: feminin = -20 kg / -25 kg/-30kg/+30kg
masculin = -25 kg /-30 kg/-35kg/+35kg
– durata efectiva a luptei: 1 minut
Copii II
–categorii de varsta: 8 –9 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -25 kg /-30 kg/-35kg/+35kg
masculin = -30 kg /-37kg / -45kg/+45kg
– durata efectiva a luptei: 1 minut
– grad minim recomandat: 5 kyu – centuragalbena
Copii III
– categorii de varsta: 10 – 11 aniimpliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -30 kg / -37kg / -45kg/ +45kg
masculin = -35 kg /-42 kg / -50 kg/ +50kg
– durata efectiva a luptei: 1 minut
– grad minim recomandat: 5 kyu – centura galbena
Minicadeti
– categorii de varsta : 12 – 13 aniimpliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -35 kg /-42 kg / -50 kg/ +50kg
masculin= -40 kg / -45 kg / -50 kg/ -55kg/ +55kg
– durata efectiva a luptei: 1,30 minute
– grad minim recomandat : 4 kyu – centura portocalie
Cadeti
– categorii de varsta : 14 – 15 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -47 kg / -54 kg / + 54 kg
masculin = -52kg/ -57kg/ -63kg/ -70kg/ +70kg
– durata efectiva a luptei: 2 minute
– grad minim recomandat : 3 kyu – centuraverde
Juniori
– categorii de varsta: 16 – 17 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -48kg/ -53kg/ -59kg/ +59kg
masculin = -55kg/ -61kg/ -68kg/ -76kg/ +76kg
– durata efectiva a luptei: 2 minute
– grad minim recomandat : 2 kyu – centura albastra
U 21
– categorii de varsta: 18 – 20 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -50kg/ -55kg/ -61kg/ -68kg/ +68kg
masculin = -60kg/ -67kg/ -75kg/ -84kg/ +84kg
– durata efectiva a luptei: 2 minute pentru feminin si 3 minute pentru masculin.
– grad minim recomandat : 1 kyu – centura maro.
4. Kumite individual WKF, feminin si masculin:
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Copii II
–categorii de varsta: 8 –9 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -25 kg /-30 kg/-35kg/+35kg
masculin = -30 kg /-37kg / -45kg/+45kg
– durata efectiva a luptei: 1 minut
– grad minim recomandat: 5 kyu – centura galbena
Copii III
– categorii de varsta: 10 – 11 aniimpliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -30 kg / -37kg / -45kg/ +45kg
masculin = -35 kg /-42 kg / -50 kg/ +50kg
– durataefectiva a luptei: 1 minut
– grad minim recomandat: 5 kyu – centura galbena
Minicadeti
– categorii de varsta : 12 – 13 aniimpliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -35 kg /-42 kg / -50 kg/ +50kg
masculin= -40 kg / -45 kg / -50 kg/ -55kg/ +55kg
– durataefectiva a luptei: 1,30 minute
– grad minim recomandat : 4 kyu – centura portocalie
Cadeti
– categorii de varsta : 14 – 15 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -47 kg / -54 kg / + 54 kg
masculin = -52kg/ -57kg/ -63kg/ -70kg/ +70kg
– durataefectiva a luptei: 2 minute
– grad minim recomandat : 3 kyu – centura verde
Juniori
– categorii de varsta: 16 – 17 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -48kg/ -53kg/ -59kg/ +59kg
masculin = -55kg/ -61kg/ -68kg/ -76kg/ +76kg
– durata efectiva a luptei: 2 minute
– grad minim recomandat : 2 kyu – centura albastra
U 21
– categorii de varsta: 18 – 20 ani impliniti la data competitiei
– categorii de greutate: feminin = -50kg/ -55kg/ -61kg/ -68kg/ +68kg
masculin = -60kg/ -67kg/ -75kg/ -84kg/ +84kg
– durata efectiva a luptei: 2 minute pentru feminin si 3 minute pentru masculin.
– grad minim recomandat : 2 kyu – centura albastra
5. Kumite echipe(sistem shobu ippon ), feminin si masculin, pentru copii 1, copii 2, copii 3,
minicadeti, cadeti si juniori:
- Echipele vor fi formate din 4 sportivi (3 sportivi care lupta si 1 sportiv rezerva).
11. Se acorda 4 locuri pentru sportivi, dupa cum urmeaza:
- LOC I – diplomă şi medalie aur;
- LOC II – diplomă şi medalie argint;
- LOC III – diplomă şi medalie bronz;
- LOC III - diplomă şi medalie bronz.
12. Se acorda 4 cupe la clasamentul pe cluburi dupa urmatoarele criterii:
- 3 puncte / medalie aur;
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- 2 puncte / medalie argint;
- 1 punct / medalie bronz.
Observatie: - tabelele de inscriere sunt anexate prezentei invitatii !
NOTA:
Daca sunt mai multi sportivi incepatori la proba de KATA, se va face o categorie separata, de
aceea daca aveti sportivi incepatori se va nota „INCEPATOR” in dreptul sportivului.
La proba de KUMITE se va trece obligatoriu greutatea sportivilor. Daca sunt prea multi sportivi
la aceeasi greutate sau greutate foarte mare, daca este cazul se va face o categorie sau mai
multe cu premiere separata.
Pentru mai multe informatii contactati-ne la numarul de telefon din antet.
Vă asteptam cu drag !
PREŞEDINTE:
Prof. GERI MITROI
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